[image: image1.jpg]



Opracowanie: Ewa Pietraszek

Temat: Co robić, gdy nudno?- Zabawy naszych przodków.
Adresat: uczniowie klas IV- VI szkoły podstawowej
Czas trwania zajęć: 1,5 h
Miejsce: biblioteka
Cele ogólne:

· zwrócenie uwagi różnorodność zbiorów biblioteki (m.in. albumy malarstwa)

· pokazanie ciągłości tradycji 
· zapoznanie dzieci z zabawami przodków
· przedstawienie sylwetki Pietera Bruegla
· wykazanie przydatności książki w różnych sytuacjach życiowych

· ćwiczenie umiejętności formułowania myśli na piśmie
· ćwiczenie spostrzegawczości

Cele operacyjne:

Dziecko potrafi:

· nazwać autora obrazu „Zabawy dzieci”

· określić wiek w którym tworzył malarz

· wymienić zabawy przedstawione na obrazie

· nazwać wybrane  zabawy przedstawione na obrazie 

· pracować w grupie 
· określić reguły i napisać instrukcję wybranych gier i zabaw

· przygotować prezentację wybranych zabaw
· wymienić kilka książek pomocnych w walce z nudą

· zaproponować kilka interesujących sposobów spędzania wolnego czasu
Metody i formy pracy: pogadanka, scenki, praca w grupach, praca indywidualna, prezentacja efektów pracy
Materiały (środki dydaktyczne):
· ok. 20 kopi obrazu Pietera Bruegla „Zabawy Dzieci”( format A3)

· reprodukcje obrazów Pietera Bruegla
· książki warte polecenia

· kartki, ołówki 
· rekwizyty do zabaw namalowanych na obrazie, np. opaski na oczy, kości do gry,  kije, sznurki, kulki, obręcze, hula-hop, koszyczki, kukiełki, maski…. 
Przebieg zajęć:

· Wprowadzenie - 5 min.
Pogadanka prowadzącego:

Każdy czasem się nudzi. Jak sobie radzić z nudą? Odpowiedzi jest wiele, można jej szukać także w książkach, np. w albumie z malarstwem Pietera Bruegla. 

Przedstawienie malarza i pokazanie albumów.

Pieter Bruegel (Brueghel) Starszy - malarz flamandzki. Żył w XVI wieku. Malował przede wszystkim pejzaże, zapełnione postaciami chłopskimi (stąd przydomek). Czerpał motywy z codziennego życia ludu: wesela, uczty, biesiady, kiermasze, z Biblii, ilustrował przysłowia. Najsławniejsze jego obrazy znajdują się w muzeum wiedeńskim (krótka prezentacja obrazów)
· Część zasadnicza – 70 min
Zadanie pierwsze (dla całej grupy): 

Przenieśmy się wehikułem czasu  do XVI wieku, zamknijcie oczy. Wyobraźcie sobie duże podwórko, 
a na nim dwieście trzydzieścioro  bardzo zajętych dzieci. Nie otwierając oczu wyobraźcie sobie to podwórko i bawiące się na nim dzieci. Być może tu znajdziemy odpowiedź na pytanie: „W co się bawić?”
Oglądanie  obrazu - Dzieci otrzymują kopie obrazu (jedna na dwie osoby). Otwierają oczy na hasło prowadzącego i przez 3-4 minuty oglądają obraz. Na obrazie doliczono się 91 zabaw. Pytamy , czy tak sobie wyobrażali to podwórko.

Zadanie drugie (dla grup dwuosobowych): 
Zobaczmy w co się bawiły dzieci w XVI wieku. Wysłuchajcie opisu zabawy i znajdźcie na obrazie dzieci bawiące się w nią:

(Opisy pochodzą z książki Heike Baum „ Odkrywamy na nowo zabawy naszych babć”)
· „Kulki do dołka”:

W ziemi wykopuje się dołek. Dzieci wyznaczają linie odstrzału, z której próbują po kolei wrzucić trzy kulki do dołka. Kulki, które nie trafią do dołka, leżą na swoim miejscu. Gdy wszyscy wykonali trzy próby, dziecko, które wrzuciło do dołka najwięcej kulek, zaczyna grę. Stara się teraz wrzucić do dołka jak najwięcej kulek pozostałych z pierwszego etapu gry. Dopóki trafia za każdym razem, może kontynuować grę. W innym wypadku strzela dziecko, które było drugie pod względem liczby wrzuconych kulek i którego kulka znalazła się najbliżej dołka. Kto uwięzi ostatnią kulkę otrzymuje wszystkie kulki z dołka.
· „Bieg na beczce”

Na początku dorosła osoba pomaga dziecku wspiąć się na beczkę. Później będzie umiało zrobić to samo. Stojąc na beczce zaczyna biec i wprawia beczkę w ruch. Gra się komplikuje, gdy dwoje dzieci stoi na beczce i musi utrzymać równowagę.
· „Maczugi”

Dziecko ma zasłonięte oczy i trzyma w ręku zwiniętą gazetę. Pozostałe  dzieci mogą mu dokuczać 
i zaczepiać je. Gdy niewidzące dziecko trafi gazetą w inne, może sobie zdjąć chustkę z oczu. Uderzonemu dziecku zawiązuje się oczy.
Zadanie trzecie (praca w grupach 3-4 osobowych): 

Które zabawy przetrwały do dziś? Nazwij je. Która grupa  znajdzie najwięcej? 
(dzieci potrafią znaleźć w krótkim czasie ponad 30 zabaw)
Odp. np. „Odgadujemy twarze”, „Uliczka do tupania”, „Ciuciubabka”, „Wyścig tragarzy”, Maczugi”, „Kręcenie bączkiem”, „Skoki przez kozła”, „Rzucanie kulą”, „Toczenie obręczy”, „Wąż boa”, wchodzenie na drzewa, kąpiel w rzece, zabawa lalkami, zabawa w piasku….
Prezentacja: grupy po kolei podają nazwę jednej zabawy. Podane nazwy wszyscy wykreślają ze swoich list. Nie wolno powtarzać zabawy już podanej. Najlepsza jest grupa,  która kończy prezentację jako ostatnia ( pozostałe grupy odpadają po kolei wcześniej)
Zadanie czwarte (praca w grupach 3-4 osobowych)
Wybierz fragment obrazu, nazwij przedstawioną na nim zabawę, napisz reguły, przygotuj prezentację zabawy
Zadanie piąte

Prezentacja zabaw 
Dzieci pokazują na obrazie, którą zabawę przedstawiają. Podają jej  nazwę (istniejącą lub wymyśloną). Odczytują reguły gry ( zapisane podczas pracy w grupie). Prezentują zabawę ( 2-3 min.)

Prezentacja książek, które mogą pomóc w walce z nudą (bibliotekarze prezentują książki ze swych zbiorów)
· Podsumowanie – 15 min.
Zabawa:

Dzieci siedzą w kole i po kolei kończą zdanie: „Znam świetną zabawę wystarczy…” (np. zawołać kolegów i grać w piłkę, jeździć na rowerze, grać w karty, czytać książki, pójść na basen, grac w klasy, skakać na skakance…). Nie wolno wymieniać gier komputerowych i telewizji. Po 2-3 okrążeniach kończymy zabawę i życzymy dzieciom dobrej zabawy na podwórkach .
Na zakończenie wszystkie dzieci bawią się w wybraną z obrazu zabawę.
Bibliografia: 

1. Pieter Bruegel starszy / red.Philippe i Françoise Roberts-Jones. Warszawa, 2000
2. Heike Baum. Odkrywamy na nowo zabawy z czasów naszych babć. Kielce,  2002
3. Dostępne w bibliotece książki, które mogą pomóc w walce z nudą, np.:
· Marcin Przewoźniak. Kraina zagadek : 116 wierszowanych zgadywanek . Poznań, 2008
· Monika Gatner. Sam organizuję zabawy w domu. Wrocław, 2006
· 365 żartów : dla dzieci od 7 roku życia.  Warszawa, 2006
· Anna Podgórska. Wielka księga zgadywanek. Kraków, 2005
· Di Hodges. Gdy dzieci się nudzą : 500 zabaw dla dzieci w każdym wieku. Warszawa, 2003.
· Judy Balchin. Zabawy plastyczne : malarstwo dekoracyjne, mozaiki, lepienie z gliny, składanie papieru, 2002.
· Vanessa Bailey. Magiczne tricki. Warszawa,1991.
· Ursula Barff. Każde dziecko to potrafi : złota księga pomysłów. Warszawa, [2001?].
Załączniki : 

1. Załącznik nr 1- kopia obrazu „Zabawy Dzieci” Pietera Bruegla ( format A4 trzeba powiększyć do A3)
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